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Weitere Kurse





Meike Lalowski





Ein Tag mit Aura-Soma


Einführung in Aura-Soma





Robin Hood und Maid Marian


Erwachsen sein als Mann oder Frau





Selbstwert durch Innenschau


Die eigene Autorität leben





Veranstaltungsort:


Nelkenweg 11, Eckernförde
































Marlies Biermann





Schnupperkurse Aquarellmalen 





Abenteuer Farben


Einführung Aquarellmalen


mit den drei Grundfarben





Aquarellmalen


(höchstens 8 TeilnehmerInnen)


Farblehre, Technik, Komposition





Termine nach Absprache





Veranstaltungsort:


Atelier in Sprenge 














Aura-Soma








Aura Soma ist eine besondere Farb- und Lichttherapie: viele kleine Flaschen faszinieren mit lichtdurchfluteter Farbenpracht!


Sie enthalten Blüten, Kräuter und Edelsteinessenzen, gelöst in ätherischem Öl und reinem Quell- Wasser. Bunt und lebendig spiegeln sie unsere Energie und bereichern unser Selbst-Bewusstsein, denn:





„Wir sind die Farben, die wir wählen.“ (Vicky Wall)





Und dabei spielt es keine


Rolle, ob wir die Farben sehenden Auges wählen oder die Farben in  uns wählen. Das System der Numerologie und Zahlenmystik aus der Kabbala ordnet uns bestimmte Geburts- und Helferflaschen zu.





Die Kabbala geht davon aus, dass jeder Mensch eine bestimmte Lebensaufgabe zu erfüllen hat,


die nur er und sonst niemand übernehmen kann. 





Diese Aufgabe zu erkennen, uns selbst zu erkennen, beides unterstützt Aura-Soma mit seinen Farben. Denn jede Farbe hat eine Bedeutung und „unsere“ Flaschen damit auch.














Intensivwochenende





Wir sind die Farben, die wir wählen...





Wir malen unsere Geburts- und Helferflaschen





Nach einer Einführung in die Welt von Aura-Soma,  in die Symbolik der Farbrose und ins Aquarellmalen werden wir unsere Geburts- und Helferflaschen malen. 


Dabei geht es um Kreativität und Selbsterkenntnis. Wir werden im Malen mit unseren Farben uns selbst nahe kommen, uns finden. Wer bin ich? Wo stehe ich? Wo liegt meine Kraft, wo meine Sehnsucht?


Übrigens: malen kann jede(r)!





( Freitag 17. August          20 bis 22 Uhr


   Sa+So/18.+19. August   10 bis 17 Uhr





   Seminarkosten:              110 €


   Inkl. Material 


  


Veranstaltungsort: �Nelkenweg 11,  Eckernförde     





Seminarleitung:


Meike Lalowski


Marlies Biermann





Anmeldung und Information: 


Meike Lalowski, Wiker Buchhandlung


0431 – 33 05 89 


0431 – 8 69 01 (privat)


www.meike-lalowski.de





Marlies Biermann,


Bergstraße 3, 24229 Sprenge


04308 – 18 27 93 


0174- 9 32 17 85


www.AtelierBiermann.de
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